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Аннотация. 

Проект «Сити-фермерство на страже аграрного сектора» разработан и 

реализуется студентами ГБПОУ МО   «Коломенский аграрный колледж имени 

Н.Т. Козлова» под руководством преподавателя Масловой ЕН. 

 Проект заключается в создании макета системы  с автоматическими режимами 

корректировки освящения и проветривания для самостоятельного обеспечения 

с/х культурами граждан РФ в чрезвычайных климатических условиях.   

Введение. 

Ученые, моделирующие последствия Третьей мировой войны, пришли к выводу, 

что главным смертоносным фактором будут не сами ракеты с ядерными 

боеголовками, а последствия ядерной зимы. Как её пережить? Чем питаться? 

В Пенсильванском университете в 2021 году провели исследование, 

посвященное вопросам устойчивости снабжения продовольствием в 

чрезвычайных обстоятельствах. Результаты этого исследования (журнал 

Шведской королевской академии наук Ambio), приобрели особую актуальность 

после политических событий в мире в 2022году, которые могут привести к 

ядерной войне. 

В результате обмена ядерными ударами количество солнечного света 

уменьшится до 40% - 50% по сравнению с нормой. Регионы с умеренным 

климатом столкнутся с минусовыми температурами и резким сокращением 

количества осадков. И для полного возвращения к нормальному положению 

вещей, вероятно, потребуется не менее 15 лет. Все эти не утешительные 

перспективы заставляют задуматься над продовольственной безопасностью 

России.  

В такой ситуации можно использовать направление аграрного сектора «Сити-

Фермер», оно решает эту проблему с помощью выращивания растений в 

закрытых небольших помещениях: в квартире, гараже, подвале, бункере, 

защищенных от радиации и перепадов температур. 
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Такой способ ведения сельского хозяйства весьма актуален на фоне 

политической реальности и  возможно позволит выжить в условиях пост 

ядерного апокалипсиса. 

Актуальность. 

Актуальность проекта заключается в создании макета системы,      которая 

обеспечивает граждан России в чрезвычайных ситуациях на длительный период 

с/х культурами. 

Эксклюзивность. 

На данный момент в продаже  нет систем, удовлетворяющих требованиям 

ведения с/х в условиях ядерной зимы. Система, изготовленная собственными 

силами, эксклюзивна и удовлетворяет поставленным требованиям: относительно 

недорогая, с вариантом энергооснащения, легка в эксплуатации, а самое важное - 

есть возможность длительного обеспечения человека питанием.  

Цель проекта:  

Создание демонстрационного макета системы с автоматическими режимами 

корректировки освящения и проветривания для обучения населения ведению с/х 

в чрезвычайных ситуациях. 

 Для достижения цели проекта необходимо выполнить задачи:  

1. Изучить теоретический материал по выбранной теме и разработать 

наиболее экономичную и удобную конструкцию макета системы;  

2. Написать программу на языке программирования ArduinoIDE для 

автоматизации режима работы системы; 

3. Собрать макет системы. Распространить информацию о его работе среди 

граждан РФ, с помощью сети интернет. 

Целевая аудитория 

Целевыми группами проекта являются старшеклассники, студенты колледжа. С 

помощью интернет ресурсов и видео ролика - граждане РФ, интересующиеся 

защитой сельского хозяйства в чрезвычайных климатических условиях.  

Ожидаемые результаты 
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В результате работы над проектом участники проекта приобретут новые навыки 

и компетенции, такие как: работа в группе, принятие решений, умение 

договариваться; приобретут новые знания в области сити-фермерства и 

программирования. Кроме того, участники проекта будут находиться в позиции 

обучающих навыкам работы с установкой потенциальных пользователей. 

Целевая группа получит возможность изучить принцип работы во время 

экскурсий и выездных профориентационных мероприятий в школах, через 

интернет пространство, что позволит изготовить систему в домашних условиях.  

За год изучить принципы работы макета системы смогут более 1000 

потенциальных желающих на выездных мероприятиях, а с использованием 

средств МЕДИА пространства все желающие. Надо заметить, что в данной 

политической международной ситуации заинтересованность данной темой 

возросла в просторах интернета. 

Перспективы развития проекта 

Макет  установки  будет дорабатываться в дальнейшем по направлению 

усовершенствования систем полива для экономии водных ресурсов и 

циркулярного их использования, по направлению программирования, 

электротехники, материалов установки. 

План работы над проектом: 

Задача Мероприятие Сроки Результат 

1. Изучить 

теоретический 

материал по 

выбранной теме, 

разработать 

наиболее 

экономичную и 

удобную 

конструкцию 

1. Разработка плана работы 

над проектом  

2. Поиск и изучение 

материалов по сити-

фермерству, видам 

энергообеспечения 

системы, грунтам.  

3.Изучение материалов о 

различных установках 

Январь 2023 

10 учебных 

часов 

 

Подготовлен 

план работы 

Подготовлена 

теоретическая 

описательная 

часть проекта  

Подготовлен 

эскиз макета 

Составлена 
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установки используемых сити-

фермерами. 

4. Разработка эскиза 

установка 

5. Составление сметы 

расходов для макета и 

реальной системы. 

6. Подбор  и закупка 

расходных материалов и 

оборудования для макета. 

смета расходов 

Закуплены 

необходимые 

материалы 

2. Написать 

программу на 

языке 

программирования 

ArduinoIDE для 

автоматизации 

режима работы 

установки 

1.Изучение языка 

программирования 

ArduinoIDE 

  

2. Написание программы 

для данной установки.  

Январь-

Февраль 

2023  

12 учебных 

часов (6 

занятия) 

Подготовлена 

теоретическая 

описательная  

часть  

Написана 

программа для 

установки  

3. Собрать 

макет системы 

обеспечения с/х 

культурами. Снять 

ролик и запустить 

в интернет 

пространство.  

1. Изготовление платформы 

2. Монтаж системы, 

программирование, 

подключение датчиков. 

3.Проверка работы 

системы. 

4. Подготовка видеоролика 

по проекту, для массового 

распространения в 

социальных сетях. 

4. Подготовка 

описательной части и 

Январь-

Февраль 

2023  

10 учебных 

часов (5 

занятия) 

 

Наличие 

платформы  

Наличие макета  

 

 

Наличие 

видеоролика 

 

Наличие 

описания 

проекта, 

защитной 
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защитной презентации 

проекта. 

презентации  

 

Теоретические основы. 

В ходе работы над проектом нами были изучены следующие теоретические 

вопросы: 

1. Сити–фермерство –  выращивание сельскохозяйственных культур в 

закрытом грунте.  В данном направлении необходимо умение работать со 

сложной техникой,  понимание ценности экологии и здоровья в современном 

мире, что очень актуально после политических событий в мире в 2022 году, 

последствия  которых, могут привести к глобальному дефициту с/х продукции 

из-за возможности наступления ядерной зимы. 

При рассмотрении данного блока теоретического материала мы изучили: 

Способ освещения 

Способ проветривания 

Датчики и электрические элементы для работы установки 

Материал для создания конструкции 

1. виды установок: 

Гидропонная 

Аэропонная  

2. Способ полива растений 

Система с фитилем (Wick system) 

Система питательного слоя 

Система периодического затопления 

Система капельного полива 

Аэропоника 

Изучили устройство элементов установки: 

ArduinoUNO; 

Датчик температуры и влажности DHT22; 

Датчик освещенности; 
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SHTA02-79N40 датчик влажности и температуры настенный с малой инерцией 

для реальной конструкции; 

3. Язык программирования. В сити-фермерстве для программирования 

установок применяют различные языки программирования Qt, Sublime text, C++, 

html, notepad++, Arduino IDE, Python. Наиболее оптимальным является 

ArduinoIDE, так как он более простой по освоению и на нем программируется 

ArduinoUNO, контроллер регулирующий работу макета системы. 

4. Материалы для создания установки: пластмасса, стекло, монолитный 

поликарбонат. 

5. Климатические условия на поверхности Земли при ядерной зиме. 

6. С/х культуры пригодные для выращивания в бункере, их выращивание и 

сроки созревания.  

7. Во время изучения климатических условий пришли к выводу, что с/х 

культуры можно выращивать только в закрытых помещениях, защищенных от 

радиации и температурных перепадов. 

Практическая часть. 

Для разработки макета мы использовали следующие расчеты и данные: 

1. Выяснили количество калорий на одного взрослого человека в сутки. 

2. Изучили таблицы калорийности с/х культур с учетом белков и витаминов и 

выбрали подходящие. 

3. Учли и изучили условия, сроки созревания выбранных растений. 

4. Рассчитали, сколько площади  потребуется для посадок на одного 

взрослого человека. 

 

Название с/х культур Ккал Белки Жиры Углеводы

Урожайность 

кг/м2 Урожайность кг/г

Срок 

созревания

Потребность 

ккал в день, 

грамм

Потребность 

на 100 дней Метраж под посадку

Картофель 80 2 0,4 18,1 6 60000 50 200 20 3,333333333

Морковь 221 7,8 0,6 49,2 2 20000 55 200 20 10

Нут 364 19 6 61 0,3 3000 75 100 10 33,33333333

Свекла 254 9 0,6 56,6 4 40000 100 200 20 5

Горох 298 20,5 2 53,3 1,8 18000 70 100 10 5,555555556

Чечевица 284 24 1,5 42,7 2 2000 75 100 10 5

Сельдерей 186 7,8 2 36,6 3 30000 75 100 10 3,333333333

Соя 381 2 0,1 1 1 10000 85 100 10 10

Сумма =  75,555552

Чуфа 609 18,6 53,7 13 0,8 5000 110 400 40 20
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Выяснили, какое количество жидкости потребуется для полива такого 

количества растений. Изучив материалы по выращиванию с/х культур, пришли к 

выводу, что на 100 дней работы системы потребуется 1200 м3 для полива 

растений.  Расчет был произведен для получения урожая на питание  одного 

взрослого человека, который потребляет 2500 Ккал в сутки. Результаты 

соответствуют скорости созревания культур для потребления (период созревания 

выбранных с/х культур от 50 до 110 суток), учитывается калорийность растений 

и наличие белков, витаминов. 

5. Рассчитали, сколько потребуется электроэнергии для освещения и работы 

датчиков системы на 100 дней. 

6. Рассмотрели вопрос по обеспечению системы электроэнергией (различные 

виды выработки электроэнергии). Изучили электрические приборы и датчики 

для работы такой системы обеспечения с/х продуктами. 

7. Изучили рынок и выбрали систему энергоснабжения, удовлетворяющую 

нашим условиям.  

8. Изучили вопрос вентиляции системы и выбрали подходящую для наших 

требований установку проветривания.  

Расчет энергозатрат  для реальной системы: 

Наименование  Затраты Вт/ч 

Затраты 

за день, 

Вт 

Затраты 

за 100 

дней , Вт 

Ветрогенератор JSBCXNY  

Выработка 

4000 96000 9600000 

SHTA02-79N40 датчик влажности и 

температуры  0,00875 0,21 21 

Вентилятор вытяжной осевой  60 1440 144000 

Светодиодная лента 156м 25вт/ч на м2 2730 65520 6552000 

  6790,00875 162960,21 16296021 
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9. Рассмотрели вопрос контроля над состоянием системы, выбрали 

необходимые датчики, насосы и устройства для его осуществления.  

Следующим этапом работы стало создание чертежа макета: 

Когда в нашем представлении появился каркас для установки системы, стало 

необходимо определить те процессы, которые будут происходить внутри: 

проветривание, освещение, полив, контроль влажности и температуры. Для 

этого необходимы  датчики влажности и температуры, освещения. 

Таким образом, был определен полный перечень материалов и оборудования для 

создания макета установки.  

Макет:  

 

Составлена смета расходов макета: 

Наименование Количество, шт. Цена, шт. Итоговая цена 

Помпа 1 1000 р. 1000 р. 

DHT22 1 800 р. 800 р. 

Алюминиевые 

стойки  

8 160р. 1280 р. 

Заглушки 4 30 р. 120 р. 

Пластиковая 

труба 

1 2000 р. 2000 р. 
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Плата для макета 

и боковая стенка 

1 2500 р. (цена 

материала - 

пластик) 

2500 р. 

Блок питания 1 5000 р. 5000 р. 

Емкость для 

питательного 

состава 

1 50 р. 50 р. 

Вентилятор 1 2500 р. 2500 р. 

Емкости для 

рассады 

10 10 р. 100 р. 

ArduinoUNO 1 1300 р. 1300 р. 

Клей 

универсальный 

1 500 р. 500 р. 

Угловой  

профиль для 

каркаса системы 

3м. 500 р/м 1500 р. 

Итого: 18 650 р. 

Электроника и датчики для реализации проекта предоставлены мастерской 

Сити-фермер ГБПОУ МО «Коломенский аграрный колледж им Н.Т. Козлова». 

Остальные материалы были закуплены с помощью финансовой поддержки 

спонсора. 

Смета для изготовления  системы обеспечения сельскохозяйственными 

культурами: 

Наименование количество цена Итоговая цена 

Ветрогенератор 

JSBCXNY  

средний 

показатель 

мощности 1000 

2 шт. 83000 р. 166000 р. 
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Вт/ч 

SHTA02-79N40 

датчик влажности 

и температуры 

настенный с 

малой инерцией 

1 шт. 6100 р. 6100 р. 

Трубы для 

обеспечения 

питательным 

составом  

250 м. 85 р. / м. 21250 р. 

Вентилятор 

вытяжной осевой  

2 шт. 21000  р. 42000 р. 

Светодиодная 

лента 

75 м. 1100 р. / 5 м. 16500 р. 

Насос для подачи 

питательного 

состава 

1 шт. 24650р. 24650 р. 

Емкость для 

питательного 

состава 1000л 

2 шт. 8200 р. 16400 р. 

Емкости для с/х 

культур 

500 шт. 50 р. 25000 р. 

КОНТРОЛЛЕР 

ICP DAS IP-8447 

CR 

1шт. 57 230.19 р. 57 230.19 р. 

Итого: 375 130.19 р. 

 

Параллельно с этими процессами мы писали программу для установки Arduino 

IDE ,  используя следующие библиотеки: 

Библиотека iardiuno_RTC; 
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Библиотека TROYKA_DHT; 

Библиотека EEPROM (входит в пакет Arduino IDE); 

О том, как устанавливать библиотеки на странице Wiki - Установка библиотек в 

Arduino. 

На следующем этапе производим сборку макета и подключаем датчики, 

программируем установку. Этот этап был наиболее сложным и самым 

интересным. 

На итоговом этапе работы над проектом подготовили защитную презентацию  и  

защиту, видеоролик.  

Подключение: 

Алгоритм работы систем состоит из нескольких частей: 

• Освещение; 

• Проветривание; 

Подобрали материал для изготовления макета.  Рассматривали материалы: 

пластмасса, алюминий,  

Для монтажа макета системы  требуется твердая,  прочная и легкая поверхность. 

Макет будет переносной, поэтому должен быть прочным. Так как - цель 

наглядная демонстрация работы системы, у макета есть открытые части.  Самым 

подходящим материалом в этом случае является пластик. При выборе материала 

также учитывалась цена и доступность его приобретения.      

Закупили все необходимые материалы. 

Разрезали пластик  на листы, в соответствие с чертежом. 

Алюминиевый каркас, пришлось скручивать болтами с помощью уголков.  

Собрали конструкцию макета помещения для установки по чертежу. 

Собрали конструкцию макета самой системы. 

Подключили датчики насосы вентиляторы генераторы. 

Выпилили отверстия для подведения датчиков и освещения. 

Установили датчики.  

Поместили панель управления на платформе. 

Запрограммировали систему. 



12 
 

Запустили систему макета. 

Получили результат и сделали выводы по работе макета.  

Человеческие ресурсы 

Для реализации проекта, привлекаются  студенты колледжа, под руководством 

преподавателя.  

Время реализации 

Январь - Февраль 2023г 

Описание продукта проекта  

Продуктом проекта является макет системы обеспечения с/х культурами 

человека в чрезвычайных климатических условиях. Макет можно перевозить и 

использовать на профориентационных мероприятиях в школах, на различных 

площадках и выездных мероприятиях, в стационарных условиях мастерской 

«Сити-фермерство»  колледжа, а так же в просторах интернета с использованием 

видео ролика. 

Заключение 

Созданный в проекте макет позволяет наглядно и просто объяснить принципы 

работы систем самостоятельного обеспечения с/х культурами для использования 

простыми гражданами РФ в чрезвычайных климатических условиях. Макет 

можно усовершенствовать, продумав уменьшение затрат электроэнергии.  Макет 

является не только средством демонстрации работы системы, но и плацдармом 

для реализации новых проектов. Мы можем рассмотреть направления по 

усовершенствованию работы в управлении освещением, проветриванием, что в 

дальнейшем позволит развивать проект. 

Swot-анализ. 

Макет системы самостоятельного обеспечения с/х культурами человека в 

чрезвычайных климатических условиях повысит интерес студентов к изучению 

необходимых для достижения цели дисциплин и интеграции знаний в 

практическом применении.  

Отсутствие на рынке подобных моделей делает  проект уникальным. 
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Для  проекта используются часть деталей и  датчики, предоставленные 

мастерской «Сити-фермер». 

Если воспроизводить систему в реальных размерах, цена ее весьма внушительна, 

но в вопросах выживания финансовая сторона становится второстепенной 

составляющей. 

Материалы,  для создания макета системы  недорогие и  обладают всеми 

необходимыми свойствами, но в реальной установке стоимость датчиков и 

приборов для обслуживания достаточно высока. Так как при создании макета 

некоторые детали невозможно было купить,  в виду отсутствия на рынке, 

пришлось создавать самостоятельно. 

При поиске материалов для изготовления макета, столкнулись с ограниченным 

ассортиментом и высокими ценами. 

Для реализации проекта задействованы студенты. 

Они нашли проблему, поставили цель, сформировали задачи, сделали чертеж 

макета, изучили материалы, выбрали подходящий, рассчитали материал, а также 

потребность в килокалориях  на одного взрослого человека в сутки, рассчитали 

площадь посадок при условии, что  первые 100 дней в пищу будут 

использоваться консервы, произвели подсчёт потребляемой энергии. 

Сельскохозяйственные культуры, используемые для выращивания были 

отобраны по таблицы килокалорий с учетом урожайности и затрат водных 

ресурсов.  Провели мониторинг цен для покупки недостающих комплектующих 

установки. Собрали установку, запустили ее, получили результат. Создали 

обучающий ролик.  
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