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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Обучение студента с ограниченными возможностями осуществляется в рамках 

инклюзивного образования.

Инклюзивное (включающее) образование дает возможность всем учащимся в 

полном объеме участвовать в жизни коллектива образовательного профессионального 

учреждения.

Инклюзивное (включающее) образование обладает ресурсами, направленными ва 

стимулирование равноправия обучающихся и их участия во всех делах коллектива.

Инклюзивное (включающее) образование направлено на развитие у всех людей 

способностей, необходимых для общения.

Целью программы является создание системы работы по психолого-социальному 

сопровождению студентов с ограниченными возможностями здоровья в условиях 

колледжа.

Данный комплекс мер подразумевает как техническое оснащение колледжа, 

создание методической базы для адаптации и эффективной работы всех субъектов 

профессионального образования.

Ограничение возможности здоровья - любая утрата психической, 

физиологической или анатомической структуры ил функции, либо отклонение от них, 

влекущее полное или частичное ограничение способности или возможности осуществлять 

бытовую, социальную деятельность способом и в объеме, которые считаются 

нормальными для человека при прочих возрастных, социальных или иныхфакторах.

Задачи программы психолого-педагогического и социального сопровождения 

студентов с ограниченными возможностями в колледже:

• формирование у студентов с ограниченными возможностями здоровья 

общественной активности, инициативности, самостоятельной готовности к 

жизни;

• формирование социально значимых качеств личности студента с 

ограниченными возможностями здоровья;

• интеграция в профессиональную среду;

• раскрытие творческого потенциала ребенка-инвалида.

з



Опираясь на задачи программы, определяем следующие функции, реализация 

которых направлена на решение проблем лиц с ограниченными возможностями здоровья:

• развивающая, направленная на стимулирование положительных 

изменений в личности студентов-инвалидов, поддержка процессов их 

самовыражения, обеспечение развития групповых и общественных коллективов;

• диагностическая, обеспечивающая получение и использование 

достоверной, педагогически значимой информации о становлении, развитии 

личности инвалида, эффективности учебно-воспитательного процесса, изменения 

во внутренней и внешней среде образовательного учреждения;

• интегрирующая, способствующая объединению в единые целые 

действия педагогов, психологов, медицинских и других работников 

образовательного учреждения, направленных на личность студента с 

ограниченными возможностями здоровья и процесс его развития;

• регулирующая, предполагающая упорядочение педагогических 

процессов с целью формирования личности инвалида;

• защитная, направленная на повышение уровня социальной 

защищенности инвалидов, нейтрализацию влияния негативных факторов 

социальной среды корректирующая, предполагающая осуществление 

педагогически целесообразной коррекции поведения, общения и других сторон 

жизнедеятельности инвалидов с целью уменьшения силы негативного влияния на 

формирование его личности.

Программа предполагает реализацию следующих направлений:

• социально-психологическая диагностика проблем социализации 

студентов с ограниченными возможностями в условиях колледжа;

• социально-психологическое и правовое консультирование студентов с 

ограниченными возможностями в условиях колледжа;

• психолого-педагогическая работа по решению проблем социализации 

студентов;

• создание педагогически ориентированной среды;

• для оптимального развития личности студента с ограниченными 
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возможностями;

• психолого-педагогическая коррекция отклонений в развитии и 

поведении студентов с ограниченными возможностями.

Преподаватель в инклюзивном образовательном учреждении — это 

профессионал, ориентирующийся на своих учащихся, придерживающийся принципа 

ценности каждого, гибко меняющий программу в соответствие с «зоной ближайшего 

развития» учащегося, активно подключающий к образовательному процессу других 

специалистов, родителей, волонтеров.

Обучающийся в инклюзивном образовании - это лицо, имеющее 

ограниченные возможности (слух, зрение, опорно-двигательный аппарат, и т.д.).

Нормативно-правовая база:

• Конституция Российской Федерации;

• ФЗ «Об образовании»;

• ФЗ «О социальной защите инвалидов в РФ»;

• План реализации Требований к организации образовательной 

деятельности для лиц с ограниченными возможностями здоровья в 

профессиональных образовательных организациях, в том числе требований к 

средствам обучения и воспитания.

Приказы и распоряжения по колледжу

Студент должен иметь заключение медико-социальной комиссии о 

возможности продолжения обучения в профессиональном образовательном 

учреждении по специальностям на момент подачи документов.

Организация психолого-педагогического сопровождения в ГБПОУ «БЛПК» 

связана с проектированием образовательной среды и методологического 

обеспечения, учитывающих инклюзивное обучение студентов с особыми 

потребностями в образовании и развитии.
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2. ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ СРЕДА КОЛЛЕДЖА

Образовательная среда колледжа направлена на создание условий для 

полноценного профессионального и личностного роста студентов с ограниченными 

возможностями.

Составляющие образовательной среды:

• Особенности организации архитектурной среды;

• Освещенность помещений и лестниц;

• Удобное расположение здание, наличие светофоров со звуковым 

оповещением;

• Техническая организация учебного процесса для студентов с ОВЗ.

Обучение инвалидов по слуху

Система поддержки образовательного процесса:

• звукоусиливающая аппаратура;

• структурированные лекции;

• сопровождение мультимедийными техническими средствами;

• предоставление раздаточного материала;

• предоставление комплексного программного и компьютерного

обеспечения;

• проведение индивидуальных консультаций.

Обучение инвалидов по зрению

Система поддержки образовательного процесса:

• структурированные лекции (крупный шрифт) и аудиокниги;

• сопровождение мультимедийными техническими средствами;

• предоставление раздаточного материала;

• предоставление комплексного программного и компьютерного 

обеспечения;

• проведение индивидуальных консультаций.
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Обучение инвалидов с нарушениями ОДА

(опорно-двигательного аппарата)

Система поддержки образовательного процесса:

• структурированные лекции;

• сопровождение мультимедийными техническими средствами;

• предоставление раздаточного материала;

• предоставление комплексного программного и компьютерного

обеспечения;

• проведение индивидуальных консультаций.
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3. ПРОБЛЕМА АДАПТАЦИИ ОБЩЕЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ДЛЯ СТУДЕНТОВ С ОВЗ

К педагогическим проблемам подобного рода относятся особенности 

организации поэтапного овладения программой, условия эффективной подачи и 

усвоения учебного материала студентами на лекциях, семинарах, практических 

занятиях.

Лекции и семинарские занятия по большинству предметов проводятся 

совместно. При этом преподаватель должен уметь гибко перестраивать ход 

лекционного и семинарского занятия, адаптировать с учетом потребностей 

смешанной аудитории как сам материал, так и способ его подачи.

Студенты с ОВЗ, в отличие от обычных студентов, имеют свои специфические 

особенности восприятия, переработки материала, выполнения промежуточных и 

итоговых форм контроля знаний. Например, визуальные презентации являются 

необходимыми для эффективного обучения слабослышащих студентов. Незрячие 

ребята и студенты с остаточным зрением довольно хорошо воспринимают 

информацию на слух.

Поэтому требования к студентам с различными образовательными 

потребностями гибко варьируются внутри одной и той же общей для всех учащихся 

программы. Эти требования касаются не только выработки вариабельных критериев 

качества усвоенных знаний с содержательной точки зрения, но также 

индивидуального (оптимального для конкретного студента) темпа усвоения и 

способов промежуточного и итогового контроля усвоенных знаний.

Все это является важнейшими составляющими инклюзивного образования.

Как правило, студентам с нарушением зрения и ДЦП (испытывающим 

трудностями в письменном конспектировании) разрешается использовать на лекции 

диктофон, чтобы дома проработать материал еще раз. Некоторые незрячие и 

слабовидящие студенты довольно успешно пользуются для конспектирования 

лекций «ноутбуками».

Большей части студентов с ОВЗ трудно делать самостоятельно доклады, 

публичные выступления, презентации в обычном режиме. Поэтому педагоги часто
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практикуют групповые варианты подготовки семинарской темы занятия и доклада.

Слабослышащие студенты предпочитают письменные варианты 

промежуточной отчетности и итогового контроля, а инвалидам по зрению и 

некоторым студентам с ДЦП доступны только устные формы отчетности и экзамена.

Для категории студентов с ОВЗ важнейшим условием компенсации дефекта 

является наличие программ, учебников, учебных пособий, материалов для 

самостоятельной работы в электронном виде.

Во многом учебному процессу помогают различные формы сотрудничества, 

взаимной поддержки, толерантного отношения друг к другу между обычными 

студентами и студентами с ОВЗ.

Все выше обозначенные условия, необходимые для эффективной 

самореализации в учебном процессе каждого учащегося, учитываются 

преподавателями и сказываются на увеличении гибкости образовательной 

программы в колледже.

4. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА
• Программа психолого-педагогического сопровождения студента с 

ограниченными возможностями;

• Программа по адаптации студентов в образовательном учреждении;

• Адаптированная индивидуальная траектория (для каждого вида 

нарушений);

• Адаптированные КОСы и КИМы по каждому предмету;

• Адаптированная программа физического воспитания;

• Адаптированный план практики (для каждого вида нарушений);

• Психологическая поддержка и социальное, медицинское 

сопровождение студентов в трудных учебных и жизненных ситуациях.
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5. ПРОБЛЕМА ОРГАНИЗАЦИИ ПОДДЕРЖИВАЮЩЕЙ (ИЛИ 

ДРУЖЕСТВЕННОЙ) СРЕДЫ

Эта задача решается совместными усилиями администрации, психологической 

службы, преподавателей, учебно-методического персонала колледжа, а также 

проведением консультаций, тренингов и психологической помощью в трудных 

жизненных ситуациях. Эта задача достигаема только при индивидуальной и 

групповой работе всех служб.

Этапы:

• Диагностико-прогностический - изучение индивидуальных возможностей и 

особенностей студента, прогнозирование перспектив его адаптации к 

учебному процессу и самопроявления в ситуациях развития, обучения 

(овладения профессией). Данный этап предполагает сбор информации о 

студенте с ОВЗ при обучении в колледже. Собирается следующая информация: 

> патологии, существующей у студента с ОВЗ; перспективы развития 

патологии, возможности преодоления, снижения уровня негативного 

проявления или стабилизации;

> об индивидуальном потенциале студента, на который можно опираться при 

организации социально-педагогического сопровождения;

> об индивидуальных особенностях в самосовершенствовании, преодолении 

трудностей, возникающих при адаптации к учебному процессу и 

дальнейшем саморазвитии;

> об особенностях развития и воспитания студента с ОВЗ;

> об уровне адаптивных возможностей студента к социокультурной среде 

образовательного учреждения, к получению информации, предоставлению 

усвоенного знания в процессе его получения, к взаимоотношению в группе 

сверстников-однокурсников;

> о возможности участия в социально-педагогическом сопровождении 

студента с ОВЗ студентов старших курсов.

• Выявление возможных проблем (трудностей), существенно сказывающихся на 

адаптации и самопроявлении студента в ситуации развития, процессе 
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овладения профессией.

• Проектирование перспектив преодоления возможных проблем (трудностей) 

самим студентом с ограниченными возможностями здоровья.

• Определение содержания, специфики и способов сопровождения студентов в 

преодолении проблем (трудностей) в процессе обучения в колледже.

Цель социально - педагогической технологии заключается в том, 

чтобы способствовать адаптации студента с ОВЗ к учебному процессу, 

обеспечить наиболее целесообразное и полное проявление его возможностей и 

способностей при овладении профессией, а также интеграцию в социальную 

среду.

Основные направления реализации:

• Предупреждение ситуаций, которые студент с ОВЗ не может самостоятельно 

преодолеть;

• Работа с педагогическим коллективом и средой (социальным окружением), 

способствующая созданию условий для наиболее полного проявления 

студентов при овладении профессией;

• Побуждение студента с ОВЗ к самостоятельному поиску путей овладения 

профессии, самостоятельному преодолению трудностей в обучении, в том 

числе, с опорой на окружающую среду.

Достижение предусмотренной цели требует четкого решения 

следующих задач:

• способствовать адаптации и интеграции в образовательную среду;

• способствовать преодолению проблем, возникающих у студентов с ОВЗ при 

овладении профессией;

• обеспечить самостоятельное, творческое проявление студентов с ОВЗ в 

самообразовании.

Реализация социально-педагогического сопровождения студентов с ОВЗ с 

учетом их самопроявления и возникающих у них проблем определено этапами 

обучения и этапами социально- педагогического сопровождения.

Анализ условий обучения в колледже позволил выделить следующие
11



подэтапы становления студента как специалиста:

• Адаптация и овладение основами обучения в колледже (сентябрь, октябрь).

Цель данного подэтапа заключается в создании специальной среды, в которой 

студенты с ОВЗ чувствуют себя комфортно и могут реализовать имеющиеся у 

них возможности.

Адаптационный период связан с предоставлением первокурснику с ОВЗ 

возможности познакомиться с условиями, принципами, правилами обучения в 

выбранном учебном заведении и практически безболезненно войти в 

студенческий коллектив.

• Интеграция в коллектив, накопление опыта социально- адаптированного 

поведения и учебной деятельности. Фактически данный подэтап начинается 

вместе с предыдущим. Однако, если в начальный период больше внимание 

уделяется адаптации, то в дальнейшем акцент смещается на стимулирование 

вхождения студента в коллектив учебной группы и последующего 

сопоставления себя с коллективом. Работа организуется по следующим 

направлениям:

> профессиональная деятельность (поэтапное формирование знаний и 

умений, интереса и профессиональных намерений у студентов с ОВЗ);

> коммуникативная деятельность (выработка навыков межличностного и 

делового общения);

> общественная деятельность (формирование у студентов с ОВЗ активной 

жизненной позиции, умения проявлять лидерские качества и подчиняться, 

сотрудничать с людьми).

• Введение в профессионально-практическую деятельность и накопление 

практико-ориентированного опыта. Начинает осуществляться с октября. 

Система практического обучения способствует интеллектуальному развитию 

будущих специалистов, овладению предметными знаниями и умениями, 

развитию и повышению мотивации к самопроявлению в профессиональной 

деятельности, осознанию себя компетентным специалистом. Кроме того, она 

позволяет студенту с ОВЗ попробовать свои силы в выбранной профессии, 
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научиться применять теоретические знания, полученные в ходе лекционных и 

семинарских занятий. При организации практических видов деятельности 

используются технические средства обучения, позволяющие закрепить 

основные умения и навыки.

• Овладение основами профессиональной деятельности. Данный подэтап 

осуществляется через усвоение специальных учебных дисциплин и в 

практике- ориентированной деятельности.

• Результативный. Характеризуется высоким уровнем адаптивности к учебному 

процессу и интегрированности в условия студенческого коллектива, 

образовательного учреждения, приобретением знаний, умений и навыков 

профессиональной деятельности.

Оценка эффективности социально-педагогического сопровождения и 

определение перспектив дальнейшего повышения его адаптивности. Социально­

педагогическое сопровождение может быть выстроено в отношении отдельного 

учащегося или группы лиц, а может лежать в основе системы деятельности всего 

образовательного учреждения.

Медицинское сопровождение:

Медицинские сотрудники колледжа обеспечивают сохранение и 

укрепление соматического здоровья студентов посредством:

• проведения профилактической работы, вакцинации;

• проведения диспансеризации студентов;

• проведениеежегодных плановых медицинских осмотров 

несовершеннолетних студентов;

• оказания первой медицинской помощи;

• проведения санитарно-просветительной работы.
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6. ПРОГРАММА ПО АДАПТАЦИИ СТУДЕНТОВ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ 

УЧРЕЖДЕНИИ

Деятельность по социальной поддержке студентов - инвалидов 

регламентируется нормативными документами трех уровней:

• Федеральный уровень:

> Закон РФ «Об образовании», М. 2013;

> Конвенция о правах ребенка, М. 2007;

> Семейный кодекс РФ, М.2006;

> Конституции Российской Федерации, М.2006;

> Конвенция о защите прав человека и основных свобод. М, 2006;

> Федеральный Закон № 124-ФЗ от 24.07.1998г. «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;

> Федеральный закон «О социальной защите инвалидов в Российской 

Федерации» от 24.11.1995 N 181 -ФЗ;

> Письмо Минобрнауки России от 22.04.2015 N 06-443 «О направлении 

Методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

разработке и реализации адаптированных образовательных программ среднего 

профессионального образования», утв. Минобрнауки России 20.04.2015 N 06- 

830вн).

• На диагностическом направлении происходит:

> систематическое отслеживание психолого-медико-социального статуса 

студентов и его изменение в период обучения.

• На начальном этапе работы происходит:

> выявление студентов инвалидов, студентов, имеющих хронические 

заболевания;

> сбор и анализ документов, подтверждающих социальный статус;

Диагностика на данном этапе работы происходит посредством:

> анализа документов, контактной беседы, наблюдения,

> составления социальных паспортов групп. Данные фиксируются в 

картотеках, личных делах студентов-инвалидов, электронной базе данных 
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учащихся, социальном паспорте колледжа.

В процессе обучения проводится промежуточный контроль и 

корректировка базы данных студентов-инвалидов на основании ежегодного 

анализа социальных паспортов групп, совместной деятельности с социальными 

службами Коломенского городского округа и Московской области, а также 

реализация совместного плана коррекции с психологом колледжа, кураторами и 

преподавателями.

На выпускном курсе на основе опросов, анкетирования, индивидуальных 

бесед со студентами инвалидами определяется готовность выпускника к 

профессиональной деятельности.

• На охранно-защитном направлении реализуются следующие задачи:

> защита имущественных прав студентов;

> защита прав студентов на получение образования.

Особенности психолого-социальной деятельности по защите прав 

студентов инвалидов колледжа состоят в наличии законодательно 

регламентированных технологий, в осуществлении которых социальный педагог 

выполняет отдельные операции.

В данной деятельности социальный педагог взаимодействует с органами 

социальной защиты, муниципальными органами власти, правоохранительными 

органами, негосударственными учреждениями по вопросам защиты прав детей и 

подростков.

Защита имущественных прав студентов-инвалидов заключается прежде 

всего в своевременных выплатах компенсаций, социальных стипендий, 

материальной помощи из стипендиального фонда, оформления различных льгот.

Работа социального педагога по защите имущественных прав студентов - 

инвалидов может включать следующие виды деятельности:

> информирование, повышение правовой грамотности студентов, их 

родителей, лиц их заменяющих;

> организация работы по реализации льгот студентам;

> организация консультативной работы по конкретным запросам студентов и
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их родителей;

> охранно- защитная деятельность, вызванная конкретными случаями 

нарушение прав студентов (обращение в соответствующие инстанции, 

подача необходимых заявлений, сбор необходимых документов).

Направление деятельности социального педагога по реализации прав 

студентов - инвалидов на получение образования заключается в работе 

образовательного учреждения по индивидуальным образовательным маршрутам, 

как для данной группы студентов, так и для студентов с ослабленным здоровьем, 

работа по созданию доступной среды для студентов-инвалидов.

• На первом этапе работы происходит:

> постановка на учет в соответствующих государственные органы 

студентов - инвалидов;

> постановка на внутриколледжный учет студентов группы риска, 

нуждающихся в индивидуальном образовательном маршруте;

> оформление льгот студентам, имеющим соответствующий социальный 

статус.

Формирование личных дел студентов - инвалидов начинается через 

приемную комиссию, основанием для формирования личных дел является 

наличие заключения психолого-педагогической комиссии о сроках инвалидности, 

группе инвалидности, а также медицинские документы студента.

Большое значение на первом этапе деятельности социального педагога 

имеет информирование студентов, их родителей, лиц их заменяющих о правах 

студентов - инвалидов на социальную защиту в период их обучения.

На собраниях первокурсников, родительских собраниях, классных часах 

социальный педагог информирует студентов, родителей о формах и методах 

социальной защиты студентов дневных отделений, рассказывает о нормативных 

документах, регламентирующих данную деятельность, необходимых документах 

со стороны студентов, их родителей или лиц их заменяющих.

Для часто болеющих студентов и студентов-инвалидов, по согласованию с 

учебной частью и преподавателями, организуются индивидуальные 
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образовательные маршруты.

В начале учебного года со студентами данных групп риска преподавателями 

проводятся консультации, объясняются правила свободного посещения, 

выдаются листы индивидуальных образовательных маршрутов по отдельным 

предметам, конкретизируются сроки сдачи работ, корректируется расписание 

занятий.

Направление деятельности социального педагога на втором этапе защиты 

прав студентов - инвалидов следующие:

> контроль за своевременностью денежных выплат студентам - инвалидам 

через бухгалтерию колледжа;

> ежемесячное предоставление сведений в бухгалтерию колледжа для 

выплаты компенсаций студентам-инвалидам за фактическое учебное время 

практики вне стен колледжа;

> своевременное информирование студентов и преподавателей колледжа о 

новых Законах и Постановлениях Правительства РФ по социальной защите 

студентов льготных категорий;

> взаимодействие с учебной частью с целью контроля за учебной 

деятельностью студентов, обучающихся по индивидуальным образовательным 

маршрутам;

Последний этап реализации охранно-защитной деятельности включает в 

себя:

> повышение правовой и социально-педагогической компетентности 

выпускников из числа инвалидов и студентов с ослабленным здоровьем;

> защита прав студентов на свободу выбора при осуществлении 

образовательной деятельности;

> в случае, если студент инвалид не смог продолжить обучение в колледже, 

провести анализ причин, по которым студент данной категории не смог 

продолжить обучение;

> помощь студенту в трудоустройстве или переводе в другое 

образовательное профессиональное учреждение.
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Социальный педагог осуществляет деятельность по контролю за 

своевременной выдачей документов по требованию студентов при соблюдении 

ими соответствующих отчислению процедур, закрепленных Законом.

Социально-педагогическое сопровождение студентов выпускных групп 

направлено на обеспечение правовой грамотности будущих молодых 

специалистов, оказанию действенной социально- психологической помощи 

выпускникам в трудоустройстве по окончанию учебы и реализация знаний и 

навыков, приобретенных во время обучения в колледже.

Организация адаптационного периода

• Приемы для адаптации:

> предварительное знакомство с помещениями колледжа;

> организация пространства колледжа удобного для студента;

> ознакомление с программой на семестр;

> проведение работы в группе по включению студента с ОВЗ в коллектив
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7. АДАПТИРОВАННАЯ ИНДИВИДУАЛЬНАЯ ТРАЕКТОРИЯ (ДЛЯ КАЖДОГО 

ВИДА НАРУШЕНИЙ)

Для работы со студентами с ОВЗ в колледже разработан «Образовательная 

карта студента» (хранится в учебной части) и Индивидуальная образовательная 

траектория по каждому предмету.

• Компоненты индивидуальной образовательной траектории:

> Целевой: содержит информацию о студенте: фамилия имя отчество 

студента, дата рождения, форма нарушения.

> Информационный: содержит информацию об особенностях развития 

ребенка на момент остановки на учет: физическое, психическое, 

интеллектуальное.

> Особенности и параметры ограничения (краткая характеристика 

специалиста): познавательная сфер, личностная сфера, эмоциональная сфера, 

социальная сфера.

* С учетом требований Федерального закона РФ от 27 июля 2006 года № 152- 

ФЗ «О персональных данных» (ред. от 04.06.2014 с изменениями, вступившими в 

силу с 04.08.2014) информация данной страницы заполняется с согласия 

родителей, опекунов для студентов не достигших совершеннолетия или самих 

студентов. Оформляется письменное соглашение.

Педагогические работники так же дают подписку о неразглашении 

информации о студенте. Образовательная деятельность строится с учетом 

возрастных, индивидуальных возможностей, на основе рекомендаций врачей и 

специалистов.

• Содержательный:

> Программы НОТ по дисциплинам.

• Технологический:

> содержание деятельности субъектов образовательного процесса.
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Временной 

интервал

Цель Содержание 

деятельности 

педагога

Содержание 

деятельности 

студента

Содержание 

деятельности 

заместителя по 

воспитательной 

работе

Содержание

деятельности 

психолога

Содержание 

деятельности 

социального 

педагога

Содержание 

работы 

куратора

Ожидаемый

результат

Данная таблица заполняется на семестр.
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8. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Содержит краткую характеристику студента, составленную по результатам 

психолого-педагогической диагностики, включающей три взаимосвязанных 

направления:

• педагогическая диагностика осуществляется с целью определения 

уровня освоения основной образовательной программы (предметный уровень 

результатов);

• диагностика личностного развития студентов (личностный и 

метапредметный уровень результатов) осуществляется педагогом-психологом, 

куратором.

В ходе диагностики предлагается рассматривать три группы 

взаимосвязанных качеств:

> коммуникативные (параметры: коммуникативность, умение общаться со 

взрослым, умение общаться со сверстниками);

> регулятивные (параметры: тревожность-спокойствие, импульсивность- 

рефлексивность, тенденция к проявлению самостоятельности и 

ответственности, мотивация учебной и трудовой деятельности, самооценка);

> познавательные (параметры: способы овладения учебными навыками, 

познавательный интерес, уровень освоения информации).

На основе заключения, в случае необходимости, проводится корректировка 

содержания образования, результаты диагностики лежат в основе выбора средств, 

методов и форм работы.

На основе данных психолого-педагогической диагностики формулируется 

цель и задачи сопровождения на определенный временной промежуток 

(оптимальный временной отрезок, на который рассчитывается индивидуальный 

образовательный маршрут - один учебный год).

Задачи индивидуального маршрута определяют направления работы с 

конкретным ребенком.

Выбор средств обучения и воспитания, включение студента в различные 

внеучебные мероприятия.
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9. ПРИНЦИПЫ ОРГАНИЗАЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ПСИХОЛОГО - 

ПЕДАГОГИЧЕСКОМУ СОПРОВОЖДЕНИЮ СТУДЕНТОВ С 

ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ОГРАНИЧЕННЫМИ возможностями

ЗДОРОВЬЯ

> Принцип гуманистичности заключается в обращенности обучения и 

образовательного процесса в целом к человеку, в создании максимально 

благоприятных условий для овладения студентами социально накопленного 

опыта, заключенного в содержании обучения, освоении избранной профессии, 

для развития и проявления творческой индивидуальности, высоких гражданских, 

нравственных качеств.

> Принцип индивидуального подхода позволяет учитывать 

психофизиологические, антропометрические, поведенческие особенности; 

природные качества - пол, возраст, способность к обучению, состояние здоровья, 

предполагает выбор и использование личностно-ориентированных методов 

психологического взаимодействия со студентами с ОВЗ и инвалидностью.

> Принцип системности предполагает, что психолого-педагогическое 

сопровождение выстраивается как системная деятельность, построенная на 

современные достижения в области психологической и педагогической наук, 

взаимосвязь и взаимообусловленность отдельных компонентов сопровождения.

> Принцип системности сопровождения реализуется также через единство 

комплексной диагностики, развития и коррекции - определение основных задач 

и мероприятий по оказанию помощи студентам с ОВЗ и инвалидностью, 

обучающимся в колледже. К системообразующим факторам относится 

социальная ситуация развития студента, адекватное учебно-методическое 

обеспечение образовательного процесса в колледже, скоординированность 

усилий, командный стиль организуемого психолого-педагогического 

сопровождения.

> Принцип научности отражает использование современных научных 

подходов, методов диагностики и коррекции развития личности студента с 

инвалидностью и ОВЗ.
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> Принцип интегративности предусматривает интеграцию различных 

технологий, методов, методик, дидактических приемов в процессе психолого­

педагогического сопровождения студентов с ОВЗ и инвалидностью.

> Принцип непрерывности - организация сопровождения лиц с ОВЗ и 

инвалидностью на всех этапах обучения в колледже.

> Принцип позитивно-ресурсной диагностики - выявление факторов, 

позволяющих решать задачи психолого-педагогического сопровождения лиц с 

ОВЗ и инвалидностью на всех этапах обучения в колледже.

> Принцип мультидисциплинарности обеспечивает взаимодействие, 

согласованность работы специалистов различного профиля (педагог-психолог, 

преподаватель, классный руководитель студенческой группы медицинский 

работник и др.) со студентами и использование каждым специалистом 

соответствующих научных методов исследования для целостного изучения 

особенностей развития и состояния студента.

> Принцип комплексности подразумевает взаимосвязь и координацию 

деятельности различных специалистов, всех участников учебно-воспитательного 

процесса в решении задач психолого-педагогического сопровождения: 

преподавателей, классных руководителей студенческих групп, педагога- 

психолога, администрации и др.

> Принцип адаптивности - предполагает учет и приведение основных 

параметров социальных и личностных характеристик студентов с ОВЗ и 

инвалидностью в состояние динамического соответствия с условиями среды 

колледжа как внешнего фактора по отношению к студенту, разработку средств 

оптимизации процесса адаптации.

> Принцип превентивности - предупреждение возникновения проблемных 

ситуаций развития личности и обучения в колледже.

Социально - педагогическое сопровождение детей-инвалидов и детей с 

ограниченными возможностями здоровья в ГБПОУ МО «Коломенский аграрный 

колледж имени Н. Т. Козлова».

Вопрос о сопровождении детей с имеющимися отклонениями в развитии 
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является одним из основных и главных в истории специального обучения, так как 

система сопровождения должна быть подчинена основному требованию - 

коррекции, ослаблению дефектов развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья, а также развитию личности детей-инвалидов в целом.

Образование — неотъемлемое право человека. Однако далеко не все дети с 

инвалидностью, независимо от форм её проявления, имеют возможность получать 

профессиональное образование.

Так как образовательные учреждения малодоступны для инвалидов, 

имеющих трудности в передвижении: они не оборудованы необходимыми 

лифтами; не имеют условий для обучения детей с нарушением слуха, зрения, речи.

Помимо этого, дети-инвалиды зачастую сталкиваются с негативным 

отношением к себе: на них чаще всего смотрят как на больных детей, 

нуждающихся в постоянном особом внимании. Программы среднего 

профессионального образования на сегодняшний день в нашей стране не 

предполагают дистанционного обучения, и в связи с этим очень остро встает 

проблема получения детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ профессии.

Еще одним важным аспектом при осуществлении работы с детьми- 

инвалидами и детьми с ОВЗ является обеспечение психологического 

сопровождения. Следует отметить, что при взаимодействии с детьми, имеющими 

ограниченные возможности здоровья, педагогу- психологу часто приходится 

сталкиваться с различным спектром нарушений. Дети аномального развития 

более ограничены в исследовательских возможностях, а болезненные 

переживания, связанные с частым и длительным пребыванием в больнице, 

обуславливают негативное отношение к окружающему миру. «Особым» 

воспитанникам, независимо от вида и сложности дефекта, часто свойственны 

трудности мотивационной и эмоционально-волевой сфер.

Следовательно, психологическая помощь должна носить 

реабилитационный характер, основанный на принципах системного и личностно­

ориентированного подходов. Выстраивая и планируя собственную деятельность, 

педагог использует как форму индивидуального занятия (непосредственно для 
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консультационной беседы), так и работу

Другим важным аспектом является повышенная утомляемость студентов с 

проблемами развития, что сужает временной объем на прохождение ими 

тематических разделов реализуемой программы, а также снижает усвоение 

пройденного материала. Для обеспечения эффективного усвоения 

профессиональных навыков педагогам необходимо тесно сотрудничать с 

педагогом-психологом с целью получения консультаций и рекомендаций по 

увеличению эффективности обучения, в виду того, что у педагогов нередко 

отсутствует специализированная подготовка.

И конечно стоит отметить, что всем субъектам сопровождения в первую 

очередь необходимо направить свои действия на установление эмоционального 

контакта и налаживание доверительных отношений. Студент должен стать 

полноправным субъектом, соучастником тех или иных мероприятий.

При сопровождении профессионального становления и профессиональной 

ориентации личности студентов, в том числе лиц из числа инвалидов и лиц с ОВЗ; 

используются следующие технологии:

Проблемы психологического сопровождения Технологии сопровождения

1. Определение реальной проблемы 
профессионального самоопределения

Беседа, интервью, психобиография

2. Социально-экономические и 
бытовые условия жизнедеятельности 

инвалида

Анализ семейных отношений, 
материального обеспечения, 

жилищных условий и т.п.
3 .Комплексное изучение 

индивидуально-психологических 
особенностей личности

Диагностика ценностных 
ориентаций, установок, самооценки, 

интересов, склонностей, 
способностей

4. Компетентное отражение мира 
профессий и образа выбираемой 

профессии, соответствие профвыбора 
интересам, способностям, возможностям

Диагностика, профориентационные 
игры, тренинги профессионального 

самоопределения, 
профессиональное просвещение и 

консультирование
5. Рассогласование идеального и 

реального образа профессии, 
мотивации профессионального выбора, 

неадекватная самооценка

Психолого-педагогический 
консилиум, методики самосознания 
и самоанализа, профессиональная 

рефлексия и др.
б. Поиск смысловых опор личности в 

ситуациях кризисов профессионального 
самоопределения

Метод критических событий, 
психобиография, тестирование и др.
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7. Коррекция профессионального 
выбора

Составление планов 
профессионального развития, 

альтернативных сценариев 
профессионального становления, 

проспектированное профессиографирование и др.

Психолого-педагогическое сопровождение студентов - инвалидов в 

колледже включает в себя работу (консультирование и информирование) по 

вопросам трудоустройства: предоставление информации о рабочих местах, 

которые предлагают образовательному учреждению работодатели, о 

производственных запросах работодателей, о возможности адаптации к 

предъявляемым в организации требований, о возможностях продвижения по 

профессии для того, чтобы студент принимал надлежащее решение на основе 

собственных познаний и с собственной ответственностью; предоставление 

информации о службе занятости, ее задачах и возможностях, ознакомление 

студентов с адресами, памятками, брошюрами службы занятости.

Технологии сопровождения профессионального становления студентов- 

инвалидов в процессе инклюзивного обучения в колледже строятся следующим 

образом:

> анализ целей, задач и функций продуктивного выполнения конкретной 

профессиональной деятельности с учетом перспектив профессионального 

становления студента-инвалида;

> разработка прогностической (проспектированной) профессиограммы и 

составление прогнозных моделей деятельности и моделей личности специалиста;

> подбор диагностических методик профессионализации студентов- 

инвалидов;

> отбор и конструирование психотехнологий развития профессионально­

психологического потенциала студентов-инвалидов, необходимого для 

эффективного выполнения труда;

> организация психологического содействия в преодолении трудностей 

объективного и субъективного характера, решении сложных конфликтных 
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ситуаций, установлении эмоционально благополучных взаимоотношений, 

преодолении блокаторов профессиональной деятельности и др.;

> организация поддерживающей (или дружественной) среды через 

координацию совместных усилий администрации, социально-психологической 

службы, преподавателей колледжа;

> подготовка обоснованных предложений по профессиональному 

развитию студента-инвалида.

Таким образом, психолого-педагогическое сопровождение абитуриента и 

студента-инвалида как будущего специалиста направлено на то, чтобы помочь 

личности реализовать себя в результате выработки индивидуального стиля 

деятельности, обеспечить удовлетворенность учебной деятельностью, помочь 

профессионально самоактуализироваться.
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10.ОЦЕНКА ЭФФЕКТИВНОСТИ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

Реализация мероприятий, предусмотренных программой, позволит:

> создать благоприятные условия для успешной социально­

психологической адаптации детей-инвалидов и детей с ограниченными 

возможностями здоровья в образовательной среде;

> создать комплексную систему поддержки детей-инвалидов и детей с 

ограниченными возможностями здоровья;

> реализовать индивидуальный и личностно-ориентированный подход к 

решению реабилитации детей-инвалидов и детей с ограниченными 

возможностями здоровья, увеличить объем реабилитационных мероприятий;

> осуществить успешное интегративное включение детей-инвалидов и 

детей с ограниченными возможностями здоровья в образовательную среду, в 

социум;

> повысить качество комплексно-реабилитационных и коррекционных 

мероприятий;

> создать условия участия в жизни колледжа, общества для детей- 

инвалидов и детей с ограниченными возможностями равные с другими детьми.
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11. ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ

ПО ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКОМУ СОПРОВОЖДЕНИЮ 

СТУДЕНТОВ С ИНВАЛИДНОСТЬЮ И ЛИЦ С ОВЗ

1 этап: организационно-подготовительный (июль-сентябрь):

№ Содержание деятельности Ответственный Срок
1 Выявление проблем у студентов 

нового набора
медицинский 
работник 
Социальный 
педагог 
Психолог 
Ответственный 
секретарь приемной 
комиссии

Август-сентябрь

2 Создание банка данных для 
реализации индивидуальных 
программ социальной реабилитации 
детей

Медицинский 
работник 
Социальный 
педагог 
Психолог 
Ответственный 
секретарь приемной 
комиссии

Сентябрь

3 Собрание психолого-педагогической 
службы. Составление 
индивидуальных программ 
сопровождения.

Медицинский 
работник 
Зам.дир.по УВР 
Социальный 
педагог 
Психолог

сентябрь

4 Ознакомление участников 
образовательного процесса с 
рекомендациями по работе с детьми, 
имеющими ОВЗ.

Социальный 
педагог

Психолог

сентябрь

5 Закрепление за студентами с ОВЗ 
социального воспитателя. Социальный 
патронаж.

Зам.дир.по УВР 
Классные 
руководители

сентябрь

Промежуточные результаты:

1. Изучение документации (медицинских карт, индивидуальных карт реабилитации и т.д.)
2. Разработка индивидуальной программы сопровождения
3. Разработка рекомендаций для участников образовательного процесса

2 этап: основной (октябрь-май)

№ Содержание деятельности Ответственный Срок
Психологический блок
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1. Организация и проведение 
диагностики индивидуальных 
особенностей личности

Педагог-психолог Октябрь-май

2. Консультирование педагогов по 
результатам диагностики, по 
выбору индивидуально- 
ориентированных методов и 
приемов работы с обучающимися.

Педагог-психолог В течение всего периода

3. Помощь родителям в вопросах 
выбора стратегии воспитания и 
приемов коррекционного обучения 
ребенка с ОВЗ

Педагог-психолог В течение всего периода

4. Анкетирование первокурсников для 
выявления степени 
адаптированности первокурсников

Педагог-психолог Октябрь-ноябрь

5. Занятие с педагогом-психологом по 
коррекции:
- тревожности;
- коммуникативности;
- высших психических функций;
- эмоционально-волевой сферы;
- поведенческих реакций.

Педагог-психолог В течение всего периода

6. Психодиагностика межличностных 
и межгрупповых отношений 
(«Социометрия») Дж. Морено

Педагог-психолог Ноябрь-декабрь

Социальный блок
1 Распознавание, диагностирование и 

разрешение конфликтов, 
затрагивающих интересы ребенка, 
проблемных ситуаций на ранних 
стадиях развития с целью 
предотвращения серьезных 
последствий.

Социальный 
педагог

В течение всего периода

2 Помощь семье в проблемах, 
связанных с учебой ребенка

Преподаватели- 
предметники

В течение всего периода

3 Помощь ребенку в устранении 
причин, негативно влияющих на его 
посещаемость и успеваемость.

Все участники 
педагогического 
процесса

В течение всего периода

4 Организация досуга детей с ОВЗ, 
вовлечение их в кружковую, 
секционную, волонтерскую 
деятельность с целью проявления 
творческих способностей и 
обеспечения занятости в свободное 
время

Зам.дир.по ВР 
Руководитель 
физ.воспитания 
Педагоги 
доп.образования 
Соц.педагоги

В течение всего периода

5 Содействие в социальной 
адаптации обучающихся 
(экскурсии, участие в праздниках, 
концертах и т.д.)

Зам.дир.по ВР 
Руководитель 
физ.воспитания 
Педагоги 
доп. образования 
Соц.педагоги

В течение всего периода
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6 Оказание социально-правового 
консультирования обучающимся с 
ОВЗ и их семьям с целью 
соблюдения их прав.

Юрист колледжа В течение всего периода

7 Сбор информации о летнем отдыхе 
обучающихся

Педагоги- 
организаторы

июнь

Предметно-образовательный блок
1 Изучение индивидуальных 

особенностей обучающихся и их 
учет при организации учебной 
деятельности

Преподаватели- 
предметники

В течение всего периода

2 Организация дистанционного 
обучения и консультирования 
студентов с ОВЗ

Программист 
колледжа 
Преподаватели- 
предметники

В течение всего периода

3 Привлечение обучающихся к 
участию в олимпиадах, конкурсах и 
т.д.

Преподаватели- 
предметники

В течение всего периода

Промежуточные результаты:

1. Успешная социально-психологическая адаптация студентов с ОВЗ в образовательной среде, 
социуме.

2. Повышение уровня толерантности социума.
3. Расширение участия детей с ОВЗ в конкурсах, олимпиадах разного уровня.
4. Повышение уровня родительской компетентности через консультирование.

3 этап: констатирующий (июнь)

№ Содержание деятельности Ответственный Срок
1 Мониторинг динамики развития 

студентов на основе реализации 
индивидуальных программ 
сопровождения.

Педагог-психолог

Социальный педагог

июнь

2 Перспективное планирование 
дальнейшего психолого­
педагогического сопровождения 
студентов

Зам.дир.по УР
Зам.дир.по ВР 
Педагог-психолог 
Социальный 
воспитатель

июнь

Промежуточные результаты:

1. Анализ результатов деятельности специалистов по работе с обучающимися, имеющими ОВЗ.
2. Перспективное планирование.
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Приложение 1

Терминологический словарь

1. Адаптация - процесс приспособления организма, популяции или другой 

биологической системы к изменившимся условиям существования 

(функционирования); процесс адекватного приспособления функциональных, 

структурных и социальных функций к окружающей среде.

2. Адаптация социальная - активное приспособление к условиям 

социальной среды путем усвоения и принятия целей, ценностей, норм и стилей 

поведения, принятых в обществе. В процессе становления личности и 

реабилитации адаптация социальная происходит главным образом под влиянием 

целенаправленных воздействий, но может осуществляться и стихийно (например, 

за счет подражания).

3. Инвалид - лицо, имеющее нарушение здоровья со стойким расстройством 

функций организма, обусловленное заболеваниями, последствиями травм или 

дефектами, приводящее к ограничению жизнедеятельности и вызывающее 

необходимость его социальной защиты.

4. Инвалидность - социальная недостаточность вследствие 

ограниченияжизнедеятельности человека, вызванного нарушением здоровья со 

стойким расстройством функций организма, что приводит к необходимости его 

социальной защиты.

5. Инклюзивное образование - процесс развития общего образования, 

который подразумевает доступность образования для всех (в плане 

приспособления к различным нуждам всех детей, что обеспечивает доступ к 

образованию для детей с особыми потребностями). В основу инклюзивного 

образования положена идеология, которая исключает любую дискриминацию 

личности, обеспечивает равное отношение ко всем людям, но создает особые 

условия для обучающихся в образовательном учреждении, имеющих особые 

образовательные потребности.
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6. Инклюзивное образование («включенное» - англ.) - обеспечение равного 

доступа к образованию для всех обучающихся с учетом разнообразия особых 

образовательных потребностей и индивидуальных возможностей; объединении 

для совместного обучения обычных студентов и лиц с ОВЗ в едином учебном 

процессе вуза при обязательном создании условий, учитывающих эти 

ограничения.

7. Интеграция - полноценное включение лиц с ограниченными 

возможностями в стандартную социокультурную жизнь, при которой его дефект 

в результате компенсации не мешает ни ему, ни окружающим впроцессах 

социального взаимодействия.

8. Интеграция социальная - (лат. integratio - восстановление) процесс 

упорядочения отношений между индивидом и обществом, согласование 

поведения и деятельности индивида в обществе.

9. Интегрированное образование - процесс совместного обучения и 

воспитания лиц, не имеющих отклонений в развитии, и лиц с ограниченными 

возможностями посредством создания специальных условий для получения ими 

образования. Интегрированное образование представлено последовательной 

реализацией двух практик: собственно образовательная интеграция и 

образовательная инклюзия. Образовательная инклюзия выступает как форма 

углубления, расширения, усиления процессов образовательной интеграции 

инвалида.

10. Консультирование - один из видов помощи, наряду с психокоррекцией, 

психологическими тренингами и т.п.

11. Коррекция - исправление, а также система мероприятий, направленных 

на него.

12. Коучинг - (англ, coaching - обучение, тренировки) метод 

консультирования и тренинга, который отличается от классического тренинга и 

классического консультирования тем, что коуч не дает советов и жестких 

рекомендаций, а ищет решения совместно с клиентом. От психологического 

консультирования коучинг отличается направленностью мотивации. Работа с 
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коучем предполагает достижение определенной цели, новых позитивно 

сформулированных результатов в жизни и работе.

13. Обучающийся с ограниченными возможностями здоровья - физическое 

лицо, имеющее недостатки в физическом и (или) психическом развитии, 

подтвержденные медико-психолого-педагогической комиссией и 

препятствующие получению образования без создания специальных условий.

14. Ограничение жизнедеятельности - отклонение от нормы деятельности 

человека вследствие нарушения здоровья, которое характеризуется ограничением 

способности осуществлять самообслуживание, передвижение, ориентацию, 

общение, контроль за своим поведением, обучение и трудовую деятельность. 

Степень ограничения жизнедеятельности - величина отклонения от нормы 

деятельности человека вследствие нарушения здоровья.

15. Принцип - руководящая идея, основное правило поведения. В 

логическом смысле принцип есть центральное понятие, основание системы, 

представляющей обобщение и распространение какого-либо положения на все 

явления той области, из которой данный принцип абстрагирован.

16. Профессиональная информация инвалида - информационное 

обеспечение процесса выбора профессии, позволяющее инвалиду получить 

максимум сведений о мире профессий, их рынке в данном регионе, 

предоставление информации, формирующей представление о содержании 

профессий и специальностей, о требованиях, предъявляемых ими к человеку, 

путях и условиях профессиональной подготовки с учетом реальных 

возможностей трудоустройства, в результате чего создаются предпосылки для 

осознанного выбора инвалидом сферы деятельности, профессии и образа жизни.

17. Профессиональная консультация - оказание помощи человеку в 

профессиональном самоопределении с целью принятия осознанного решения о 

выборе профессионального пути с учетом его психологических особенностей и 

возможностей, а также потребностей общества.

Профессиональная ориентация - 1) совокупность мероприятий,

направленных на подготовку к рациональному выбору профессии, наиболее

34



соответствующей индивидуальным анатомо-физиологическим и

психологическим особенностям человека, состоянию его здоровья, склонности и 

имеющимся у него навыкам; 2) система и процесс определения структуры 

наиболее развитых способностей инвалида с целью последующей оценки 

пригодности и склонности к определенной профессии, а также для 

прогнозирования возможных мер содействия в его будущей профессии.

18. Профессиональная подготовка - в широком смысле: организация 

обучения профессиональных кадров через различные формы получения 

профессионального образования; в узком смысле: ускоренная форма 

приобретения профессиональных навыков, необходимых для выполнения 

определенной работы, группы работ (ускоренная профессиональная подготовка), 

не сопровождающаяся повышением образовательного уровня обучающегося.

19. Профессиональное консультирование - оказание инвалиду услуг в 

выборе или перемене профессии с учетом его пожеланий, склонностей и 

возможностей, имеющихся вакансий, перспектив трудоустройства с учетом 

медицинских ограничений и рекомендаций.

20. Профессиональное самоопределение - процесс формирования 

личностью своего отношения к профессионально-трудовой среде и способ ее 

самореализации, составная часть целостного жизненного самоопределения. 

Профессиональное самоопределение предполагает наличие определенного 

профвыбора, профпредпочтений, выбор карьеры, сферы приложения и 

саморазвития личностных возможностей.

21. Психолого-педагогическая поддержка - превентивная и оперативная 

помощь в развитии обучающегося и содействии его саморазвитию, которая 

направлена на решение его индивидуальных проблем, связанных с продвижением 

в профессиональном самоопределении.

22. Психолого-педагогическое сопровождение - система 

профессиональной деятельности лиц, участвующих в образовательном процессе, 

направленная на создание социально-психологических условий для успешного 

обучения и психологического развития обучаемого.
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23. Реабилитация инвалидов - процесс и система медицинских, 

психологических, педагогических, социально-экономических мероприятий, 

направленных на устранение или возможно более полную компенсацию 

ограничений жизнедеятельности, вызванных нарушением здоровья со стойким 

расстройством функций организма. Целью реабилитации является 

восстановление социального статуса инвалида, достижение им материальной 

независимости и его социальная адаптация.

24. Самоопределение - процесс и результат выбора личностью собственной 

позиции, целей и средств самоосуществления в конкретных обстоятельствах 

жизни, основной механизм обретения и проявления человеком внутренней 

свободы.

25. Сопровождение - 1) метод, обеспечивающий создание условий для 

принятия субъектом развития оптимальных решений в различных ситуациях 

жизненного выбора; 2) способ практического осуществления процесса 

сопровождения.

26. Социализация - подготовка подрастающего поколения к полноценному 

вхождению в жизнь общества; обеспечивает диалектические процессы 

социальной адаптации и социальной автономизации личности.

27. Тьютор - педагогическая должность, функционал которой включает 

информационную, организационную, консультативную и, в ряде случаев, 

психолого-педагогическую поддержку и сопровождение обучающихся в 

образовательном пространстве. Деятельность тьюторов заключается в 

индивидуальной работе с обучаемыми-инвалидами и обучаемыми с 

ограниченными возможностями здоровья в ходе образовательного процесса в 

вузе и процесса социализации.

28. Тьюторское сопровождение - общее руководство самостоятельной 

учебной деятельностью обучающегося по индивидуальному образовательному 

маршруту; особый тип педагогического сопровождения, при котором 

обучающийся выполняет действия по самостоятельно разработанным нормам, 

обсуждаемым с тьютором.

36



Приложение 2

Индивидуальная карта социально-психологического сопровождения обучающегося

Раздел I. « Общие сведения о студенте »

Социальная карта на студента.

Карта психолого-педагогического сопровождения.

Характеристика особенностей межличностного общения студентов.

Характеристика на студента составленная классным руководителем 

(мастером производственного обучения).

Раздел II. «Учебная деятельность»

Учебная карта.

Текущий контроль за поведением студента. Табель успеваемости по 

полугодиям.

Педагогические наблюдения и выводы администрации об индивидуальной 

работе со студентом.

Раздел III. «Индивидуальная работа»

План индивидуальной работы со студентами. План работы с семьей.

Акты обследования жилищно-бытовых условий жизни семьи студента.
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Рекомендации по развитию социально-педагогического сопровождения студентов- 
инвалидов и студентов с ограниченными возможностями здоровья

Рекомендации для педагогов, классных руководителей, мастеров производственного обучения.

Рекомендации для работы с родителями.

ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ

Ф.И.О. студента

Число, месяц, год рождения

Дата поступления в колледж

Степень инвалидности

Учет

ФИО, место работы и занимаемая должность отца

ФИО, место работы и занимаемая должность матери

Адрес места жительства, домашний телефон
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СОЦИАЛЬНАЯ КАРТА
1. ЖИЛИЩНЫЕ УСЛОВИЯ

Студент проживает с 

матерью_______________________________________________________

с отцом______________________________________________

с бабушкой___________________________________________

с дедушкой__________________________________________

С другими ближайшими родственниками 

(указать родство)_____________________________________________

с сёстрами____________________________________________

с братьями___________________________________________

Количество членов в 

семье_________________________________________________________

Студент проживает: отдельная 

квартира_______________________________________________

Студент проживает: в общежитие .................................................................. .....................................................
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УЧЕБНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

Параметры Мнение студента Мнение родителей Мнение классного 
руководителя

Предметы, изучаемые 

с удовольствием:

Предметы, 

вызывающие 

трудности

Предметы, которые 

хотели бы изучать 

дополнительно
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ОКАЗАНИЕ ПОМОЩИ В УЧЕБЕ СО СТОРОНЫ РОДИТЕЛЕЙ

Параметры Мнение студента Мнение родителей Мнение классного 
руководителя

Полностью 

самостоятелен

Оказывается

эпизодическая

помощь (указать, по 
каким)

Оказывается

постоянная помощь

41



ТЕКУЩИЙ КОНТРОЛЬ 

за поведением студента

в 200__ - 200__ учебном году.

Дата Предмет Проблема Принятые меры
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ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ НАБЛЮДЕНИЯ И ВЫВОДЫ ОБ ИНДИВИДУАЛЬНОЙ 
РАБОТЕ СО СТУДЕНТОМ

Какие изменения личностных качеств студента произошли за период обучения

курс______________________________________________

курс______________________________________________________________________
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Рекомендации по развитию социально-педагогического сопровождения студентов- 

инвалидов и студентов с ограниченными возможностями здоровья 

(Рекомендации для педагогов, классных руководителей, воспитателей) 

> включение в вариативные части образовательных программ 

специализированных адаптационных модулей;

> выбор методов обучения исходя из их доступности для инвалидов и лиц с ОВЗ;

> выбор мест прохождения практики с учетом требований их доступности для 

данных обучающихся;

> создавать атмосферу доверительного общения для того, чтобы студент мог 

совершенно свободно выражать любые проблемы и чувствовать себя причастным к 

происходящим с ним событиям;

> уметь внимательно слушать и анализировать рассказ обучающегося о событиях 

своей жизни;

> чутко реагировать на малейшие изменения в поведении, не преуменьшать и не 

преувеличивать опасности, связанной с возникающими изменениями;

> владеть различными технологиями реабилитации;

> формировать социально-психологическую среду с наименьшими 

ограничениями, используя весь комплекс компенсирующих условий;

> включать студентов-инвалидов и студентов с ОВЗ в любую коллективную 

деятельность;

> ограничить использование гаджетов на время всего учебного процесса.
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Рекомендации для работы с родителями:

Наряду с уже используемой анкетой, можно применять социальный паспорт, 

который, поможет специалисту более полно узнать о семье ребенка-инвалида, о 

взаимоотношениях в семье, о социальном статусе родителей и много другой информации 

«Дни открытых дверей» - присутствие на занятиях, совместная работа по освоению каких- 

либо необходимых навыков.

• Родительские собрания на темы: права и обязанности детей и их родителей, формы 

социальной поддержки детей инвалидов и детей с ОВЗ, психологические 

рекомендации по успешному содействию студентам в приобретении 

профессиональных ЗУН.

• Для более тесного взаимодействия между родителями, детьми, педагогами, 

социальным педагогом и другими специалистами, необходимо организовать 

мероприятия, где могли бы участвовать все.

• Проведение работы с родителями необходимо рассматривать как важнейший 

элемент в комплексной реабилитации детей с отклонениями в развитии, т.к. только 

при взаимодействии с семьей, социальный педагог может помочь ребенку-инвалиду.

• Особенно важно отметить, что реализация предлагаемых рекомендаций, будет 

эффективна в том случае, если педагог - психолог будет строить свою работу во 

взаимосвязи с социальным педагогом, медиками и другими специалистами колледжа
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